
（株）ユアライフ

★のんびり、ゆったり、その人らしく★

😊 毎週金曜日に、ブログを更新中です！ユアライフで検索♬😊

😊編集後記😊

梅雨空が広がり、ジメジメとした蒸し暑い日々が続いていますが、体調は崩されていませんか？先月は、

１０２歳になられた利用者様方の誕生日会を開き、皆でお祝いしました。またタワーゲームではバランスの悪

いピースを上手に積み上げ、紙コップゲームでは１～、１８～と紙コップを順番に重ねて楽しまれていました。

今月も七夕飾り作り等の季節のレクリェーションを採り入れながら楽しんで頂きたいと思います。暑さ先取り

の陽気が続きますので、クーラーや扇風機等を利用して、こまめに水分補給をしてください。

シニアハウス職員一同


